
Lluniau: NWWT Lisa Toth

Enw gwyddonol:
Allium triquetrum

Brodorol i: 
De Ewrop

Enw arall:
Garlleg trionglog
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Disgrifiad o’r rhywogaeth

http://www.northwaleswildlifetrust.org.uk/cy/pecyn-cymorth-garddwyr
http://www.northwaleswildlifetrust.org.uk/cy/pecyn-cymorth-garddwyr


Cynefin:
Gellir dod o hyd iddo ar ymylon 
ffyrdd, mewn gwrychoedd, ymyl 
caeau, pen clogwyni arfordirol, tir 
glaswelltog, meysydd parcio, gerddi 
a thir gwastraff.

Mae cenhinen trionglog yn 
blanhigyn lluosflwydd oddfog 
sy’n blodeuo yn y gwanwyn.

Cafodd ei gyflwyno i Brydain 
erbyn 1759 a’i ganfod yn 
y gwyllt erbyn 1849. Mae 
bellach yn gyffredin iawn.

Ffeithiau diddorol

BRIG

Lluniau: NWWT Lisa Toth

Sut mae’n lledaenu:
Mae’n lledaenu gyda hadau 
sy’n cael eu taenu gan forgrug.

Effeithiau:
Mae garlleg trionglol yn 
ymledu’n eang ac mae’n gallu 
disodli rhywogaethau brodorol.

FFEITHIAU ID HELPWCH TIPIAU MWY O 
BROFFILIAU

http://www.northwaleswildlifetrust.org.uk/cy/pecyn-cymorth-garddwyr


Nodweddion adnabod allweddol

BRIG

Lluniau: NWWT Lisa Toth

Blodau gwyn siâp cloch 
gydag un wythïen werdd 
amlwg yn y gwanwyn.

Coesyn trionglog 
gwahanol.

Dail gwyrdd cul, 2-5 
fesul bwlb.

FFEITHIAU ID HELPWCH TIPIAU MWY O 
BROFFILIAU

Coesau hyd at 40cm 
mewn uchder.

http://www.northwaleswildlifetrust.org.uk/cy/pecyn-cymorth-garddwyr


Peidiwch â chompostio bylbiau na 
phennau hadau adref, yn lle hynny, 
defnyddiwch gyfleusterau gwastraff 
gardd y cyngor.

Cael gwared ar y planhigyn trwy balu, 
gan sicrhau eich bod yn tynnu’r bylbiau.

BRIG

Archwiliwch ein hawgrymiadau ar gyfer 
syniadau planhigion amgen.

Helpu i atal y
lledaeniad

Gweithredu

FFEITHIAU ID HELPWCH TIPIAU MWY O 
BROFFILIAU

http://www.northwaleswildlifetrust.org.uk/cy/pecyn-cymorth-garddwyr


Deddfwriaeth
Mae garlleg trionglog wedi’i restru fel rhywogaeth 
ymledol ar Atodlen 9 o Ddeddf Bywyd Gwyllt a 
Chefn Gwlad (1981). Mae’n drosedd plannu neu 
achosi i dyfu yn y gwyllt.

Dylai garddwyr sy’n meddu ar y planhigyn hwn 
gymryd camau i helpu atal ei ledaeniad o’u gerddi i’r 
gwyllt.

BRIG

Lluniau: NWWT Lisa Toth a GB NNSS

Darluniau: David Setter @doodleplant a starfishonline.co.uk 

Gwybodaeth wedi’i chasglu gan GB NNSS, RHS a BSBI.

Syniadau am 
blanhigion amgen
Brodorol

Allium ursinum

Allium 
ursinum

Garlleg rhosliw 

Cenhinen 
brinflodeuog

Rhywogaethau tebyg:
Ddim i’w gymysgu â: 
Cenhinen brinflodeuog 
(Allium paradoxum) sy’n 
ymledol neu garlleg rhosliw 
(Allium roseum).

FFEITHIAU ID HELPWCH TIPIAU MWY O 
BROFFILIAU

Cyngor defnyddiol

https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1981/69/schedule/9
https://jncc.gov.uk/our-work/wildlife-countryside-act/
https://jncc.gov.uk/our-work/wildlife-countryside-act/
http://www.northwaleswildlifetrust.org.uk/cy/pecyn-cymorth-garddwyr

