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Cyflwyniad

Cyfeirir at afancod yn aml fel peirianwyr Mae rhywogaeth allweddol yn rhywogaeth helpu llawer o fywyd gwyllt arall i ffynnu, “!I
ecosystem neu rywogaethau allweddol, sy'n cael effaith anghymesur o bwysig ar ei gan gynnwys chwilod dwr, adar, ystlumod, Sl
oherwydd eu bod yn chwarae rhan hanfodol wrth hecosystem 0o'i gymharu &'i helaethrwydd. brogaod a physgod. Yn y ddogfen hon
gyfoethogi bioamrywiaeth trwy adfer, gwella a Trwy greu argaeau, gwneud pyllau, a ffurfio byddwn yn archwilio rhai o'r bywyd gwylit a
rheoli ecosystemau afonydd a gwlyptir (Rosell camlesi i noflo o gwmpas eu tiriogaeth, all elwa o weithgarwch afancod.

et al. 2005; Law et al. 2017; Brazier et al. 2020). mae afancod yn creu cynefin naturiol sy'n
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Pysgod

Maer gweithgaredd chwilota a chronni a wneir
ganafancodyn creu brithwaith o gynefinoeddar
hyd coridorau nentydd, gan greu pyllau, lefelau
cynyddol o falurion coediog a chynyddu lefelau
golau (Brazier et al. 2020). Mae hyn yn arwain at
fwy o ddigonedd ac amrywiaeth o blanhigion
ac infertebratau y mae poblogaethau pysgod
yn dibynnu arnynt (Rolauffs et al., 2001), tran
darparu cysgod rhagysglyfaethwyr, feladarsy'n
bwyta pysgod, dyfrgwn, a mincod, Neovison
vison (Brazier et al. 2020). Gall argaeau afancod
helpu i sefydlogi llif dwr mewn afonydd, trapio
silt a deunydd organig, gan wella amodau ar
gyfer pysgod (Pollock et al., 2003; Malison, Eby,
a Stanford, 2015; Bouwes et al., 2016; Osipov et
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al., 2018; Snodgrass & Meffe, 1998; Puttock et
al. 2017; Brazier et al. 2020).

Gall pyllau afancod hefyd ddarparu llochesau
i bysgod yn ystod amodau llif isel ac oer, yn
ogystal & dwr dyfnach i alluogi pysgod i osgoi
ysglyfaethwyr adar yn well (Hagglund &
Sj('jbe)rg, 1999:; Bylark et al. 2014; Brazier et al.
2020).

Gall y rhyngweithio rhwng gweithgaredd
afancod a physgod fod yn gymhleth, ond
mae tystiolaeth wedi dangos bod afancod fel
arfer yn cael effaith gadarnhaol gyffredinol
ar boblogaethau pysgod (Kemp et al. 2012;
Stiftelsen Norsk Institutt For Naturforskning

s aculeatus

NINA, 2017). Mewn amodau llif isel gall argaeau
afancod fod yn rhwystr dros dro i bysgod mudol
fel eog Salmo salar a brithyll Saimo trutta, ond
caiffhyneigywironamlpanfydd llif dwralefelau
dwr yn cynyddu. Mae yna hefyd amrywiaeth o
opsiynau rheoliy gellir eu cyflawni os ddangosir
bod argae afancod yn achosi problem. Mae
argaeau afancod yn aml yn cael eu hadeiladu
ar nentydd a llednentydd llai yn hytrach nag ar
draws afonydd mawr, a bydd argae afancod
yn aml yn cynnwys sianeli o gwmpas a thros
yr argaeau, a all ddarparu llwybr ar gyfer
amrywiaeth o rywogaethau pysgod (Bouwes et
al. 2016; Bylak & Kukuta, 2018; Malison & Halley,
2020; Virbickas et al. 2015).




Infertebratau

Gall gweithgarwch afancod gael effaith
sylweddol ar rywogaethau di-asgwrn-cefn,
gyda phyllau afancod, argaeau a sianeli ochr o
fudd i rywogaethau byw mewn pyllau (lentig)
a nentydd (lotig) (Brazier et al. 2020). Mae
cynnydd mewn coed marw dyfrol a thirol
yn darparu cynefin byw a cenhedlu ar gyfer
infertebratau dyfrol a thirol (Rosell et al. 2015;
Brazier et al 2020). Gallai cynnydd lleol mewn
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lefelau golau ar lannauT afon ac amrywiaeth
planhigion o ganlyniad i brysgoedio afancod
hefyd annog amrywiaeth ehangach a digonedd
o rywogaethau di-asgwrn-cefn (Gurnell et al.
2008; Jones et al. 2012). Dangosodd astudiaeth
ar ffrydiau yng nghanol Ewrop gynnydd
cyffredinol mewn niferoedd infertebratau macro
ac amrywiaeth mewn ymateb i weithgaredd
afancod gyda dim ond ychydig o grwpiau yn
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dangos effaith negyddol (Rolauffs et al. 2001).
Mae ymchwil or Aimaen hefyd wedi dangos
y gall infertebratau, fel Odonata (gweision
y neidr a mursennod) elwa o weithgarwch
afancod. Mae astudiaethau wedi dangos bod
saflecedd afancod yn gartref i nifer sylweddol
uwch o rywogaethau gwas y neidr o gymharu &
chynefinoedd na sydd ac afancod (Shloemer et
al. 2012; MeBlinger, 2014; MeBlinger, 2019).
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Planhygion

Gall gweithgaredd afancod arwain at gynnydd
cyffredinol yn digonedd ac amrywiaeth
planhigion gwlyptir llysieuol (Gurnell et al.
2008; Rosell et al. 2015; Brazier et al. 2020).
Mae prysgoedio lleol yn agor y canopi, gan
gynyddu lefelau golau ac annog aildyfiant
coed a thwf fflora daear amrywiol (Reynolds,
2000).
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Goldy gors Caltha palustris

Mae glannau afonydd fel arfer yn dal yn
goediog, gyda choed yn cael eu teneuo a
llennyrch yn cael eu creu. Gall pyllau afancod
hefyd greu cynefinoedd delfrydol ar gyfer
llawer o rywogaethau planhigion dyfrol ac
eginol.
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Gall gweithgaredd afancod hefyd gael effaith
fuddiol sylweddol ar icramrywiaeth flodeuog
o fewn saflecedd gwlyptir trwy gynyddu a
chynnal mwy o heterogenedd cynefinoedd,
cynnal lefelau dwr buddiol a rheoli prysgwydd
ymledol (Rosell et al. 2005; Elliot et al. 2017;
Law et al. 2017).
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Mae Ymddiriedolaeth Natur Gogledd Cymru, ynghyd
ag aelodau, gwirfoddolwyr a chyda chefnogaeth
rhwydwaith cynyddol o filoedd o bobl mewn
cymunedau amrywiol, wedi ymrwymo i ddod a
bywyd gwyllt yn 61, grymuso pobl i weithredu dros
natur, a chreu cymdeithas lle mae natur o bwys.

Rydym yn rhan o rwydwaith cenedlaethol 0 46 o
Ymddiriedolaethau Natur ar draws y DU. Rydym yn
ymgyrchu i warchod bywyd gwyllt a chynefinoedd
yn lleol ac yn genedlaethol.

Mae Ymddiriedolaeth Natur Gogledd Cymru yn
chwarae rhan ganolog mewn cadwraeth natur - ac
rydym am i chi fod yn rhan ohonol

EMAIL info@northwaleswildlifetrust.org.uk
PHONE 01248 351541

FACEBOOK northwaleswildlifetrust

WEBSITE northwaleswildlifetrust.org.uk
TWITTER @North_Wales_WT

INSTAGRAM  @northwaleswildlifetrust

North Wales Wildlife Trust (Ymddiriolaeth Natur Gogledd Cymru)
Garth Road (Heol Garth)
Bangor LL57 2RT

Rhif Elusen Gofrestredig: 230772
Rhif Cwmni: 773995
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